ESCOLA ESTADUAL CHACARA SANTA MARIA
ROTEIRO DE ATIVIDADE DE EDUCACAO FiSICA
Professora: Fabiana da Silva Viera
Habilidade: (EFO2EF04) Experimentar, fruir e recriar diferentes dancas do contexto
regional (rodas cantadas, brincadeiras ritmicas e expressivas), respeitando as
diferencas individuais e de desempenho corporal.
Semana - 28 de Junho a 02 Julho de 2021
E-mail: fabianaviera@prof.educacao.sp.gov.br
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1. Empilhe as latas sobre uma mesa ou

escada.
2. Estabeleca uma distdncia das latas a partir
de onde devem ser feitas os arremessos, 0s ©
alunos devem arremessar a bola tentando
derrubar a maior quantidade possivel de
latas, ou derrubar todas as latas no menor
numero de tentativas. " @1
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