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ESCOLA ESTADUAL CHÁCARA SANTA MARIA 

NOME: __________________________________________.  3° ANO_____. DATA:_____/_____/______. 

ATIVIDADE DE EDUCAÇÃO FÍSICA PARA AS CRIANÇAS REALIZAREM COM AJUDA DOS RESPONSÁVEIS 

SEMANA 05-09 DE ABRIL DE 2021. 

1 - VAMOS BRINCAR COM SEGURANÇA E SEM CONFLITOS. ASSINALE QUAIS ESTRATÉGIAS PODEMOS 

UTILIZAR QUANDO JOGAMOS OU BRINCAMOS, INCLUINDO JOGOS E BRINCADEIRAS DE MATRIZES 

INDÍGENAS E AFRICANAS. 

 

A) (     ) RESPEITANDO AS REGRAS;  

B) (     ) BATENDO/BRIGANDO COM OS COLEGAS;  

C) (     ) RESPEITANDO A TODOS; 

D) (     ) NÃO OBEDECENDO OS COLEGAS E PROFESSORES; 

E) (     ) AJUDANDO OS AMIGOS; 

F) (     ) RESPEITANDO-SE; 

G) (     ) RESPEITANDO O SEU CORPO;  

H) (     ) UTILIZANDO-SE DE PALAVRAS DE BAIXO CALÃO (PALAVRÃO/ XINGAR); 

I) (     ) MACHUCANDO OS AMIGOS OU A SIM MESMO; 

J) (     ) CONVERSANDO SEM BRIGAR.  

 

 

 

 

Imagens ilustrativas. Disponível em: <http://brunoeefgustavobarroso.blogspot.com/2013/08/brinquedos-e-brincadeiras-folclore.html> Acesso em abril de 2021.  
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